Schulen und Internat

KONTGIN-LUISE-STIFTUNG BRR

Speiseplan vom: 17. Dezember 2018 bis 21. Dezember 2018

nach
W, EG-Oko-Verordnung J§

gemiR EG- Oko- Verordnung zertifiziert

Oko-Kontrollstellennummer: DE-OKO-006

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag
die Mensa bleibt
heute geschlossen

Freitag

Spaghetti (BIO-Nudeln)
allarrabiata dazu frisch
geriebener Kdse ag

Schweinebraten dazu
Griine Bohnen und
BIO-Kartoffeln ag, 16

Chilli con carne
aus Rindfleisch
dazu Fladenbrot ag

Spaghetti (BIO-Nudeln)
mit Brokkoli-
Sahnesauce ag

Vegetarische Bratwurst
dazu Griine Bohnen und
BIO-Kartoffeln acg,i

Chilli sin carne
aus Gemise
dazu Fladenbrot a

Salat
vom Buffet 1,2,5,a.,,j,10

Salat
vom Buffet 1,2,5,a.i,j,10

Salat
vom Buffet 1,25,a.i,,10

Joghurtdessert 4

Obst

Gebdck a,c,g

Hihnchen-Curry mit
Gemiise, Sprossen und
Kokosmilch dazu
BIO-Reis a4,16f

Gemise -Curry mit
Sprossen, Cashew und
Kokosmilch dazu
BIO-Reis a4,16f

Salat
vom Buffet 1,25,a.i,,10

Eis 1, acfg

Speiseplan2018_51.kw

é Das Kichenteam wiinscht Euch allen Frohe Weihnachten!

4

Die Liste der deklarierungspflichtigen Zusatzstoffe und allergieauslosenden Lebensmittel ist beim Kiichenleiter einsehbar




